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PROLOGO

Con el Taller de Mapa Emocional hemos querido dedicar un tiempo
a las EMOCIONES , ast, con mayiisculas en este mundo nuestro en
que todo es “material” y hasta los nifios mas pequefios, ante cual-
quier propuesta te dicen : “ y esto para qué sirve...”

Pues bien tenemos el gusto de deciros que “ESTO NO SIRVE PA-
RANADA. ... PRACTICO” jjjj ni falta que hace ;jj nos ha servi-
do para plasmar emociones, rememorar otros tiempos, otras formas
de vida, otras tareas. . ...[a historia reciente y pasada de nuestro
Pueblo.

En muchos casos vivitmos en los pueblos, somos hijos de quienes vi-
vieron esa historia, o somos nuevos vecinos. .. pero no nos hemos in-
teresado por saber como vivian nuestros padres y abuelos, como hac-
ian los trabajos, como eran sus viviendas, sus escuelas. ..

Vivimos “de espaldas a nuestro pasado” ignorando LAS VITEN-
CIAS Y SENTIMIENTOS, que ha habidoy hay detrds de los lu-
gares y de los objetos, que hemos visto desde nifios, pero que no nos
hemos interesado en conocer en todo su sentido. ...

Pues bien, con esta pequeiia recopilacion, algunas personas del pue-
blo generosamente, comparten con todos nosotros, no solo el conoci-
miento de cémo se llamaba tal o cualobjeto y para que se utifizaba,
cémo era la fragua. ... si no las EMOCIONES, LO VIVEN-
CILAL...c6mo se vivian esas tareas en familia, como muchas de
ellas eran comunales, del pueblo, lo que se sentia, lo que se reiay lo
que se penaba para realizarlas. . ..

Es un pequefio ejemplo, de lo que podemos hacer juntos, de lo que
podemos aprender juntos de nuestra historia. . ..

Pero sobre todo es un ejemplo de lo que podemos disfrutar, compar-
tiendoocon nuestros mayores SUS EMOCIONES Y VITENCIAS.
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LA FRAGUA
La fragua era y es del pueblo. Tenia un fuelle para soplar el horno que gastaba
carbon... también tenia dos machos para machacar las rejas para “abuzarlas”-
aguzarlas--
En 1960 habia mas de cuarenta yuntas para labrar la tierra y cuarenta burras para el
arreglo de la casa...
La fragua de Paredes la llevaba un _
herrero del pueblo. La forma de utilizar-
la era la siguiente, el herrero ponia la
reja primero en el fuego y a continua- |
cién en la bigornia—yunque de dos pun- |
tas opuestas--y le daba con el martillo
pequefio y los que le ayudaban que eran
por lo menos tres hombres, daban con
los “machos”
~martillos grandes para aguzar las re-
jas—todo esto se tenia que hacer muy = :
rapido, para que no se enfriara la pieza. El herrero lo retocaba finalmente y se metia
en la pila de agua fria a templar. Habia dos pilas la pequefia donde se templabany la
grande donde se enfriaba. La piedra donde se afilaba se llama el cigtiefial.

El herrero se ajustaba con el pueblo el 25 de marzo por un afio para el arreglo de
rejas. Se establecia un precio por trabajo en celemines de gramo y el resto de trabajos
(picos, punteros y calzar rejas ) era precio aparte con dinero.

El herrero que se recuerda desde 1925 es el Sr. Feliciano.

EL POTRO
El potro era otro elemento muy importante en cual-
. quier pueblo, para todos los vecinos , pues era funda-
mental para el arreglo de los animales que se emplea-
& ban para las labores del campo
| En el potro, se metia la vaca entre los pilares de pie-
dra, llegaba la cabeza hasta el “ubio”—o yugo instru-
| mento para uncir las vacas, -
A continuacion se la ponian los correones para col-
1 garla, para levantar al animal en el aire sujeto por los
#a COrreones.Los correones estaban sujetos a los palos
" laterales y con otros palos se le hacia girar para elevar
- | elanimal. Cuando estaba el animal colgando se le pon-
fa surodilla en las “burras”--son los palos pequefios
~ situados en la parte delanteras del potro- Se ponian la
rodilla derecha y la pata izquierda a la vez para calzarla. Consistia en quitarle el callo
viejo y poner el callo nuevo. Se las espalmaba el casco, para que quedara plano. Las de
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delante se ponian con pestafia para que la mano quedara mejor abraza-
da. Habia que rematarlo bien para que no las dafase.
Las patas de atras se levantaban con una cuerda, el animal se resistia .Se
las ponian apoyadas en el palo de atras del potro, se ataba al clavo del
lado del poste de piedra y se procedia a limpiar el callo y poner el nuevo
sin pestafna, siempre en el casco de fuera.
Para trillar se ponia callo en los dos cascos para que no se escurriese el
animal.
En las cosas que solo hacian mujeres ayudaban a los varones a colgar a
las vacas y a tensar los correones. Era una tarea complicada en la que par-
ticipaba toda la familia.
El animal dependiendo de su naturaleza, oponia mucha resistencia, metia
muchos tirones y berridos y a los pequenos( nifios y nifas) les daba mie-
do.
Las mujeres también sujetaban la cabeza de la vaca para que no se movie-
ra del ubio.
Todo esto se hacia para que las vacas pudiesen hacer las labores en el
campo (arar rastrar, trillar, etc.) Por eso ahora no es necesario hacer esto
con el ganado, porque no hace labores del campo.
Los burros, también se herraban, pero o hacia cada uno en su casa, su-
jetdndolos por los miembros de la familia. Solo se les herraban las manos,
no las patas de atras.

LA CORTE

Se utiliza para guardar los cerdos, solo para dormir. Por el dia se les saca-
ba al campo y se hacia un turno por vecinos para cuidarlos todos juntos, el
turno de los vecinos consistia en que cada cual iba un numero de dias,
segun tuviese numero de cerdos. Por la tarde se los recogia, cada vecino
los suyos y se los echaba de comer en las casas y después seles lleva a
dormir a la corte.

Hay que tener en cuenta que los cerdos eran una parte muy importante
de la economia familiar y casi lo principal para la alimentacién de la fami-
lia todo el afo.

Las cortes se hacian de piedra sobre piedra, sin barro ni nada de argama-
sa. De puerta se ponia unalancha de piedra. El techo de lanchas de pie-
dra también.

Cada familia tenia su corte.
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EL GALLINERO

Todas las familias tenian también sus gallinas.

Lo normal es que las familias las tuvieran en casa, en una camara,
debajo de una escalera o en el portal, pero dentro de las casas.

Los gallineros son de época posterior cuando hubo mas medios y se
sacaron de las casas. Los que podemos ver ahora por el pueblo, son
de piedra sobre piedra o con barro.

Todos ellos son de después de la guerra, antes no habia gallineros

LOS PAJARES Y LAS OVEJAS

Las ovejas se cerraban en los pajares.

Era otro animal que tenian muchas familias. Cada uno cuidaba las su-
yas
Estaban en el campo de marzo a noviembre, alli se las cuidaba. Nor-
malmente esa era una tarea que hacian las nifias y los nifos desde los
6 afos en adelante

Eninvierno se las traian a dormir al pajar (normalmente a partir del 1
de noviembre)

En verano estaban en el campo todo el dia y también las noches.

En el verano por el dia no hacia falta cuidarlas por que se “asentaban’
--se quedaban adormecidas en la sombra—pero por la noche, habia
que ir a dormir con el ganado, igualmente las mujeres que los hom-
bres.

’

EL PAJAR DEL TORO
Era el lugar donde se metia un toro, para todos los vecinos, un semen-

tal para las vacas del pueblo.
ko guardaban por dias segun el numero de vacas que tuviera cada
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uno.

El pajar del toro era del pueblo era donde se guardaba el semen-
tal del pueblo.

Tenia dos puertas una por donde se metia el toro {(con cuidado
pues tenia peligro)

Habia un pasillo para echarle de comer, ya que el animal era cor-
pulento y podia ocasionar dafno.

Los vecinos entraban por la otra puerta. Habia un cajén con el
pienso (comprado por los vecinos) y una llave y un candado para
cerrar el cajén, pues habia que tener un control del pienso

La hierva para alimentar al animal se segaba de prados comunes
del pueblo (vallejo ancho, prao partin) Habia que tener para to-
do el afio.

Lo segaban los hombres y lo recogian con las horcas, normal-
mente iban las mujeres viudas a ayudar.

La tarea que se encargaba a las viudas era |la de- estrapajar -
consistia en recoger la hierba que quedaba después de pasar la
horca, el sobrante—que también se aprovechaba. Esto se las
encargaba a ellas porque otros trabajos de los comunales, que
se hacian entre los vecinos, ellas no los podian hacer.

Con esto habia que alimentar al toro todo el ano.

EL MOLINO

El molino era del Ayuntamiento.

Salia a subasta cada afio {(en marzo, porlavirgen), lo cogia un
molinero para llevarlo durante ese ano.

Ha habido bastantes molineros, de los que se guardan recuerdo:
-El Sr. Raimundo de Horcajuelo

-El Sr. Bruno de Navalafuente

-Gregorio Martin Robledo de Paredes

-Hipdlito Gonzalez de Paredes

-Basilio Braojos y Francisco Braojos de Horcajuelo

-El St. Serapio de Braojos

El molinero tenia que pagar aproximadamente 60 fanegas: 30 de
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trigo y 30 de centeno al Ayuntamiento. El Ayuntamiento ese gra-
no lo sacaba a subasta, para el que lo quisiera comprar y con el
dinero que sacaba, tenian para contribuir a los gastos del munici-
pio.

El molinero cobraba por cada 5 medias que molfa, un celemin de
grano.

El tenia que pagar un cuarto de la piedra del molino, el resto lo
pagaba el Ayuntamiento.

Los vecinos llevaban el grano con los burros y algunos con ca-
rros, aunque estos eran pocos, pues solo o llevaban con carros
los que tenfan mas grano.

Se solia moler de marzo a mayo. Aunque moler para alimentar el
ganado era casi a diario, en invierno sobre todo.

En verano (agosto y septiembre) no se podia moler por falta de
agua en el rio.

El rio que movia el molino se llama “el cocinillas” y el paraje se
llama”los tendidos”, pues asi se Ilama un cancho que esta pega-
do al molino.

El molino se movia con el agua del rio. La primera compuerta
estaba en la presa para recoger las aguas y luego hay una segun-
da compuerta. El sobrante va al rio y el resto al canal que eralo
que movia el “saetin” para que hiciera andar el “palo hierro” que
subfa a la torva para mover |la piedra del molino.

La piedra de moler lleva-
ba mas rayas, de vez en
cuando esas rayas se pi-
caban pues se llenaban
de harina.

Después de picada la pie-
dra, nadie queria ser el
primero en moler, pues
parte de la harina se que-
daba en las rayas, recién
limpias, y por tanto se
perdia harina.

Para moler para el ganado, el grano se molia mas dspero (o0 mas
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gordo) y se hacia por medio de un torno que hacia subir o bajar
la piedra seglin se quisiera moler.

Para moler el trigo para hacer el pan, habia que moler mas sua-
ve (menos gordo),

la harina salia mas suave. Esto lo hacian al tacto para saber la
suavidad delaharina asi ajustaban el torno.

El molino del rio de Paredes funcionaria hasta el afio 1973
(aproximadamente).

En Paredes se dejé de hacer el pan en casa aproximadamente a
principios de los afios 1965/1970. Posteriormente a esta fecha se
le daba la harina a Teodoro de Mangirén y el traia el pan ya
hecho. Los que no cultivaban ya cereales, lo compraban.

Para el ganado, si que se siguiendo moliendo, pero ya en moli-
nos de particulares.

Pero ya por esos anos posteriores a los 70, se dejo de cultivar en
el pueblo y por tanto ya no habia grano que moler. Se empezé a
comprar el pienso para el ganado, que lo traian los molineros,
sobre todo el de Robregordo.

LA LIMPIA

Esta operacion se hacia para limpiar el grano antes de moler
quitarle las piedrecillas que llevaba, la paja y otras impurezas.
Esto se hacia previo a moler, cuando el trigo era para hacer
harina para hacer el pan y era muy importante para hacer un
buen pan para la familia.

Para el ganado no se limpiaba.

Este trabajo la hacia una maquina llamada: “la limpia”, un apara-
to de madera que era otro mecanismo distinto al de molery era
particular del molinero. Por esta razén este trabajo se pagaba a
parte.

LA FUENTE

Se construyo siendo alcalde Angel Martin Gonzalez (padre de
Margarita Martin Rebollo). Se construyd aproximadamente en-
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tre los anos 1947 al 1950.

El Sr. Angel fue alcalde 15 0 16 afios.

En esos afios fue cuando se trajo el agua al pueblo, desde la
fuente de toldofio.

La primera fuente que se hizo fue la fuente que hay en el altoza-
no (en la actual calle de la fuente, junto a la clinica). Se hizo a
jornales, por unos contratistas Etelvino que contraté a gente del
pueblo para trabajar.

Se hizo con subvencién de la Diputacion.

Cuando se termino de hacer la fuente, vinieron los sefiores de la
Diputacién y se hizo una fiesta para la inauguracién, bailaron
muchas mozas vestidas de serranas, y se cantaron jotas y se
bailaron.

Recordamos una copla que canté Eulogia Gonzalez Martin a los
sefores de la Diputacion:

“La digna Diputacion
Dios la bendiga con creces
Que nos ha dado una fuente
Pa el servicio de Paredes **

Todavia se conserva el presupuesto de la obra de dicha fuente.
También recordamos la copla que cant6 Juan Garcia Gonzalez al
final de la fiesta:

“Alla va la despedida
La que echg Cristo en Belén
Dios nos ha juntado aqui
Nos junte en la gloria. Amén”

Despedida que canto Juan entre otras muchas en la fiesta.
Habia otros muchos cantares que se cantaban. Segun la ocasion
(fiestas de los quintos, la ronda del mayo pararondara las mo-

zas y otras) pues es la forma de animar estos acontecimientos
acompafnandose de botellas, hierros y guitarras.
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La primera ronda se hacia siempre en la puerta de la iglesia.

En la inauguracion de la fuente se hicieron jotas y bailey gran
fiesta, con las medios que habifa, algin porrén de vino y poco
mas, pues no habia mucho para comer.

Estamos hablando de los anos 50 en Espana.

Para la fuente también se hizo “hacendera”. La “hacendera” era
la aportacién personal que se pedia a los vecinos cuando el
Ayuntamiento queria hacer algo para el pueblo, pero no se tenia
dinero suficiente, entonces cada vecino colaboraba con las peo-
nadas de trabajo que le correspondiesen.

En el caso de la fuente hubo las dos cosas, contratacion y hacen-
dera, por eso no vinieron a trabajar de otros pueblos, si no solo
personas de Paredes.

Hacendera- trabajo al que debe acudir todo el vecindario, por ser
de utilidad comun.
EL LAVADERO

Se hizo posteriormente a la fuente pasarian 10 o 15 afos. Se
conserva el recibo que firmé el Sr. Julidn del uno de octubre de
1957

La hizo el sefior Julidn Garcia Martin (padre de Eulalio) con su
cuadrilla, pero para sacar parte de la piedra se hizo también por
hacendera.

Para el pueblo fue todo un acontecimiento, pues las mujeres
tenian que lavar en
los arroyos, segun la
época del afio. En
verano cuando se
secaba el arroyo del
pueblo, se lavaba
donde se podia, en
el rio la Nava junto al
molino, en el arroyo
de la Toya, que ven-
fa de la sierra y otros
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arroyos segun la época.

El lavadero se hizo con dos filas de cuatro pilas cada una, con
un pasillo en medio, las pilas tenian su tabla de piedra y todo

Se lavaba muy bien en él. Siempre ha tenido ventanas y cristales
que era el entretenimiento de los chavales- rompen los cristales
- no habia puerta, era abierto, y los chavales iban a jugar en €l a
veces.

Las pilas tenian un tapén, para poderlas llenar.

La ropa se lavaba, después se echaba al sol, sobre las praderas,
se regaba bien para que la diera bien el sol y blanqueara. Des-
pués se volvia para ponerla por |la otra cara y se volvia a regar, se
recogia y se aclarabay porfin se tendia. Todas estas operaciones
se tenfan que hacer para que laropa blanqueara de forma natu-
ral, ya que no habia ni detergentes, ni blanqueantes.

Desde que se hizo la fuente se lavaba mucho en casa, cada cual
tenia su balde de zinc, grande que se llenaba con cubos. Asise
podia lavar en casa y tender la ropa en las paredes de |la casa
para solear.

El agua en el pueblo, tanto en la fuente como en el lavadero,
quité mucho trabajo duro a las mujeres, pues antes pasaban mu-
chas penalidades para ir a lavar al arroyo. Tenian que ir cargando
con laropa en cestas (no habia cubos) y la ropa mojada pesaba
mucho y chorreaba, poniéndolas empapadas fuera la época del
afo que fuera.

Recordamos que entonces todo era a base de trapos, induidos
los panales de los nifos.

Un ejemplo, para que durmieran los nifios y no calaran el
colchén, se hacian colchonetas con una funda y se metia dentro
muletdn, cosas de felpa etc. Esto se ponia encima de las sabanas
de la cama, pues los nifios dormian en las camas con |0s mayo-
res.

Lavar estas colchonetas y secarlas era toda una tarea.

Otro ejemplo: las ropas de trabajo de los hombres estaban
hechas por las mujeres, se lavaban cada ocho dias, incluidas las
mudas (calzoncillo, camiseta y camisa interior, todo blanco) Esta
ropa por lo general muy sucia, habia que lavarla y blanquearla,
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sin detergentes, ni colorantes a base de restregar y poner al sol.
Las mujeres en esa época eran todas modistas, pues cortaban,
confeccionaban y tejian todas las prendas que se usaban: calceti-
nes, jerseys, camisas, faldas, batas etc.

Otra de |las tareas que se aligeraron cuando se trajo el agua al
pueblo fue la de dar de beber al ganado, que cuando no habia
agua , habia que llevarlo lejos del pueblo a veces a kildmetros de
donde se estaba haciendo las labores , en las eras. Cuando se
volvia venian cansados los animales y las personas.

arroyo del pueblo, se lavaba donde se podia, en el rio la Nava
junto al molino, en el arroyo de la Toya , que venia de la sierray
otros arroyos segun la época.

El lavadero se hizo con dos filas de cuatro pilas cada una, con
un pasillo en medio, las pilas tenian su tabla de piedra y todo

Se lavaba muy bien en él. Siempre ha tenido ventanas y cristales
que era el entretenimiento de los chavales- rompen los cristales
- no habia puerta, era abierto, y los chavalesiban a jugaren él a
veces.

Las pilas tenian un tapén, para poderlas llenar.

La ropa se lavaba, después se echaba al sol, sobre las praderas,
se regaba bien para que la diera bien el sol y blanqueara. Des-
pués se volvia para ponerla por la otra cara y se volvia a regar, se
recogiay se aclaraba y porfin se tendia. Todas estas operaciones
se tenian que hacer para que laropa blanqueara de forma natu-
ral, ya que no habia ni detergentes, ni blanqueantes.

Desde que se hizo la fuente se lavaba mucho en casa, cada cual
tenia su balde de zinc, grande que se llenaba con cubos. Asise
podia lavar en casa y tender la ropa en las paredes de la casa
para solear.

El agua en el pueblo, tanto en la fuente como en el lavadero,
quitd mucho trabajo duro a las mujeres, pues antes pasaban mu-
chas penalidades para ir a lavar al arroyo. Tenian que ir cargando
con la ropa en cestas (no habia cubos) y la ropa mojada pesaba
mucho y chorreaba, poniéndolas empapadas fuera la época del
afio que fuera.

Recordamos que entonces todo era a base de trapos, incluidos
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los pafiales de los nifios.

Un ejemplo, para que durmieran los nifios y no calaran el
colchén, se hacian colchonetas con una funda y se metia dentro
muletdn, cosas de felpa etc. Esto se ponia encima de las sabanas
de la cama, pues los niflos dormian en las camas con los mayo-
res.

Lavar estas colchonetas y secarlas era toda una tarea.

Otro ejemplo: las ropas de trabajo de los hombres estaban
hechas por las mujeres, se lavaban cada ocho dias, incluidas las
mudas (calzoncillo, camiseta y camisa interior, todo blanco) Esta
ropa por lo general muy sucia, habia que lavarla y blanquearla,
sin detergentes, ni colorantes a base de restregar y poner al sol.
Las mujeres en esa época eran todas modistas, pues cortaban,
confeccionaban y tejian todas las prendas que se usaban: calceti-
nes, jerseys, camisas, faldas, batas etc.

Otra de |as tareas que se aligeraron cuando se trajo el agua al
pueblo fue la de dar de beber al ganado, que cuando no habia
agua, habia que llevarlo lejos del pueblo a veces a kilémetros de
donde se estaba haciendo las labores , en las eras. Cuando se
volvia venian cansados los animales y las personas.

FIESTAS DEL ANO Y JOTAS
ENERO

El dia de los reyes, se elegia a dos maesas (mozas que eran |os
gue llevaban al santo)

Estas le decian a las demas mozas a cuanto habia que escotar
para la cena del domingo siguiente en que se hacia caldereta de
patatas con carne (de oveja o de carnero)

Ese domingo se hacia la caldereta en casa de la 1* maesa y se ce-
naba todos juntos, mozas y mozos y otros que venian de otros
pueblos. Las mozas nuevas, de 16 afos, tenian que bailar jotas,
alrededor de la caldera en la que se hacia |la caldereta.
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Las ultimas maesas que se recuerdan fueron: Juliana Garcia Sanz
y Carmen Moreno Moreno.

Y una de las jotas que se cantaban:

En el campo trabajando
Cualquiera se echa un cantar
Pero en el baile, bailando
Cantar bien 0 no cantar.

FEBRERO

En este mes habia dos rondas una cuando se tallaba los quintos
por la noche, se iba de ronda por las casas a todo el pueblo. Se
les daba dinero para que se tomasen unos vinos en la taberna.
La segunda ronda que se hacia era cuando los quintos se iban a
su destino, estaronda era para sus gastos. Hay que teneren
cuenta que normalmente el servicio militar duraba dos o tres
anos. Se cantaba:

Da limosna para los quintos

No la des de mala gana
Que hoy me a tocadoami
Y a otros les toca mafana

Ay de mi que caigo quinto
Y no tengo corbatin
Dame un pafiuelo de seda
Para acordarme de ti

Ay de mi que caigo quinto
Y no tengo escarapela
Dame una gota de sangre
De tu corazén morena

A mime a tocado el 1
Y a mi companfnero el
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Sisu padre nole libra
Soldadito como yo

Las madres son las que lloran
Que las novias no lo sienten
Que ahi quedan cuatro chavales
Que con ellos se divierten

Ya se van los quintos madre
Ya se va mi corazén
Yasevael que me tiraba
Chinitas a mi balcén

Tu madre es la que no quiere
Que yo me case contigo
Tu padre no dice nada
Tu hermano es amigo mio

De que le sirve a una madre
Criar un hijo aregalo
Sien lo mejor de su vida
Se lo llevan pa soldado

Ojos que te vieronir
Por aquel camino llano

Cuando te veran venir
Con la licencia en la mano

MARZO

La Cuaresma.

Se iba a pedir por las casas con el santo todos los domingos de
cuaresma y también el dia de san José y la Virgen de marzo.

Cada domingo tenia un nombre, se llamaban:
15
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-El 1°domingo pifata

-El 2 domingo de los mandamientos
-El 3°domingo de la baraja

-El 4°domingo el del arado

-El 5°domingo de Lazaro

-El 6°domingo de ramos

-19 de marzo san José

-25 de marzo la Virgen de marzo

Habfa un refran que decia:

El domingo de Lazaro cogi un pdjaro
El domingo de ramos le pelamos
Y el dia de la pascua
Le echamos en el ascua

Se cantaban muchos romances, cada domingo tenia el suyo.
Como por ejemplo reflejamos uno, el de domingo de ramos

DOMINGO DE RAMOS
Hoy es el Domingo de Ramos
Dia de grande solem
Cuando Jesucristo entraba

18 - Mapa Emocional PAREDES DE BUITRAGO



Triunfante a Jerusalén.
Entra con palmas y oliva
Su divina Majestad
Que ha derramado su sangre
Por toda la cristiandad.

Jueves Santo, Jueves Santo
Tres dias antes de Pascua
Cuando el Redentor del mundo
Asus discipulos llama.

Les llamaba de uno en uno
De dos en dos les juntaba
De que juntos les tenia
Cena de gloria les daba.

De que se le habian cenado
De esta manera les habla
Hijos mios, hijos mios
Cual moris por mi mafana.

Se miraban unos a otros

Ninguno respuesta daba

Si no es San Juan Bautista
Que predico en las montafas.

Yo por mi Dios moriria
Muriera de buena gana
Sisu muerte por la mia
Pudiera ser discusada.

Danos limosna
Labrador honrado
Que el trigo en las hazas
Jesus lo ha criado.
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Danos lalimosna
No nos la neguéis
Que Dios es el dueno
De cuanto tenéis.

Ya nos han dado limosna
Para alumbrarle con luz
El dia de Jueves Santo
A aquél que esta en la madera.

A nuestra Dios le traemos
Con el tintero en lamano
Para sentar la limosna
Que los vecinos le han dado.

Hoy es el dltimo dia
Que viene Dios por las puertas
Hasta el afio que viene
Que se |las tengan abiertas

Se cantaba, como siempre, el primer romance, en la puerta de la
iglesia (todas lasrondas de todo el afio empezaban en la igle-
sia).

Como ejemplo de lo que se cantaba en la puerta de laiglesia, ahi
van unas rondas:

Tres puertas tiene la iglesia
Y de entrar por lamayor
Y de hacer la reverencia

A nuestro divino sefior

Tres puertas tiene la iglesia
Y de entrar por la mediana
Y de hacer la reverencia
Alavirgen soberana
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Tres puertas tiene la iglesia
Y de entrar por la mas chica
Y de hacer |la reverencia
A las animas benditas

Y luego se iban las mozas, con laronda, por todas las casas pi-
diendo:

Echa mano a ese bolsillo
Mozo no seas cobarde
Que no te creas que esto es para nosotras
Que es para Dios alumbrarle

Ya nos ha dado limosna
De tu mano generosa
Pediremos al sefior
Que te dé una buena moza

Los mozos en la taberna, se resistian a dar alas mozas, las hac-
ian cantar uno o dos romances y a veces luego no les daban
naday ellas enfadadas cantaban:

No nos has dado limosna
De tu mano caballero
Pediremos al sefior
Deruin se te caiga el pelo

En la casas les solian dar huevos, que luego vendian para com-

prar las velas paraalumbrar al santisimo en el monumento vy
durante todo el afio en las celebraciones en laiglesia.
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MAYO Y JUNIO

Salian los mozos con un carro a cortar un arbol, el mas alto que
encontraran, para traerlo al pueblo para mayo. El mayo se ponia
en la plaza, frente a laiglesia. Se colocaban unas rosquillas en la
parte de arriba y los mozos gateaban para ver quien las cogia
primero.

La noche del 30 de abril al 1 de mayo era cuando |0os mozos hac-
ian laronda a las mozas.

Previamente se habian puesto en una gorra los nombres de |as
mozas y en otra los de los mozos. Se iban sacando un mozoy
una moza y asi se sabia quien era el mayo de cada moza. En la
ronda los mozos iban cantando por las calles y cada mozo echa-
ba el mayo a lamoza que le tocara.

También habia que enramar a la maya. (Enramar, significaba
poner en las ventanas y las puertas de |a casa de la moza, ramos
de retama, de rosas o de otras flores).Si el mozo le habfa gusta-
do lamoza que le habia tocado lo hacia, si no, no lo hacia. La
moza le daba rosquillas, también si el mozo la gustaba, sino a
veces no se las daba.

Habia veces que de estos mayos salian parejas de novios.

Se cantaba:
Si quieres saber Margarita
El mayo que te ha caido
Juan tiene por nombre
Y Garcia por apellido
Asilamoza, que estaba en la cama, sabia quien la habia tocado.
Todo el mes de mayo y junio se hacian rondas, se hacian el dia de

la Ascension, pascua de Pentecostés, el domingo de la Santisima
Trinidad , el dia del Corpus, el domingo de la octava, el dia de San
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Juany la vispera de San Pedro.
Se cantaba:

A tu puerta hemos llegado
Con intenciéon de rondar
Danos la licencia nina
Para poder empezar

Ya sé que estas en lacama
Ya sé que dormida no
Ya sé que estaras diciendo
El que canta no es mi amor

La rosquilla que me diste
No tiene falta ninguna
No esta sosa ni salada
Ni esta cocida ni cruda

Dala companero dala
Que yalaveo venir
Con el candil en la mano
Y la rosquilla en el mandil
Otras rondas de mayo:

Gracias a Dios que he venido
A tocar el tamboril
Alos primeros de mayo
Y alos dltimos de abril
Mayo florido y hermoso
Que a estas puertas me has traido
Para echarte un lindo mayo,
Sefiores licencia pido
Esa licencia galan
Tu te lallevas consigo
Echamayo a la que quieras
No echandome ami en olvido
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El galan que ha de cantar
A la puerta de esta dama
Que levante un poco la voz
Que tiene larga la cama
Si tiene larga la cama
La ponga a la salidera
Que el galan que canta aqui
Tiene la voz muy pequefia
Sitiene la voz pequefna
Bien la puede levantar
Que la cama es de bronce
Y no se puede menear
Sila cama es de bronce
Y no se puede menear
Sefial que has dormido en ella
Y si no dormir querras
No he dormido en ella no
Pero si dormir quisiera
Y los brazos de la dama
Tenerlos por cabecera

Mas rondas:

Cuatro somos, tres venimos
Aquino viene tu amante
Que se ha quedado dormido
Al pie del carro triunfante

Anoche estuve a tu puerta
Y en tu ventana di un golpe
Para estar enamorada
Tienes el suefio muy torpe

24 - Mapa Emocional PAREDES DE BUITRAGO



A tu puerta hemos venido
Veinticinco rondadores
Y por la mala fortuna
Los veinticinco pastores

Tienes la casa en un alto
Y vives en una aldea
Todos te vienen aver
Rosa de la primavera

Esos ojitos azules
Se los has robado al cielo
Y al cielo le dardn cuenta
De lo que has hecho con ellos

Despedida de laronda, que se hacia la vispera de San Pedro, el
29 dejunio:

Adids ronda de San Pedro
Adids ronda de San Juan
Adids mocitas de este afno
Quien os volvera arondar

De tu puerta me despido
Y también de tu ventana
Y de ti no me despido
Adiés nina, hasta manana

Estos dias de fiesta se hacian bailes en la plaza del Altozano
(donde ahora estd el consultorio).Se hacia con las guitarras, los
hierros y la botella de anis y bailaban mozos y mozas y la gente
mayor miraba. Al final se bailaban unas jotas, que en Paredes se
bailaban muy bien. Estas jotas las bailaban jévenes y mayore
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JULIO Y AGOSTO

En estos meses no habia tiempo de fiesta, pues tocaban los tra-
bajos del campo: arrancar algarrobas, segar la cebada, trigo y
otros cereales.

Previamente en mayo se habian escardado los trigos, excepto el
dia de la cruz de mayo que no se trabajaba, pues se decia que se
podia secar el trigo, si se iba a trabajar.

Estos meses todos era trabajo: segar, acarrear la siega a las eras,
trillar limpiar el grano, traspalar para recoger el grano y llevarlo a
casa.

Las Unicas fiestas de estos meses eran el 25 de julio Santiago vy el
15 de agosto la Virgen. Esos dias se iba a segar porla mafiana
pronto para luego venir a misa.

Esos dias de fiesta otra cosa que los diferenciaba era que baja-
ban los novillos al pueblo para darlos sal y por la tarde se los
volvia a llevar el vaquero para la dehesa.

No habia rondas ni bailes, pues todo el mundo estaba muy can-
sado.

La gente cantaba segando y trillando para pasar las horas.
También cantaban mucho los pastores por la noche, se les ofa
muy bien desde el pueblo en el silencio de la noche.

Un ejemplo de lo que cantaban los pastores:
Aunque soy labrador joven

Aninguno tengo envidia

A echar un surco derecho

En el jardin de una nifa

En general en el pueblo se cantaba mucho, porque no habia otra
cosa, y todo se acompafiaba de canticos.

26 - Mapa Emocional PAREDES DE BUITRAGO



Las mozas hacian corros y juegos cuando se juntaban en la Cua-
resma y cantaban:

A levantar una lancha
Una jardinera vi
Regando sus lindas flores
Y al momento la segui
Jardinera tu que riegas
En el jardin del amor
De las flores que td riegas
Dime cual es la mejor
La mejor es una rosa
Que se viste de color
Del color que se laantoja
Y verde tiene las hojas
Tres hojitas tiene verdes
Y las demas encarnadas
A ti te cojo: Julita
Por ser lamas resalada

Y Julita contestaba:

Muchas gracias jardinera
Por el gusto que has tenido
Tantas ninas en el corro
Y a mi sola me has cogido

Esto se cantaba haciendo un corro y a la que se la escogia se la
ponia en el centro.

Estas y otras muchas canciones y juegos eran con lo que se en-
tretenian los nifos y las mozas por aquel tiempo, sobre todo en
Cuaresma que no se podia hacer baile.

27 - Mapa Emocional PAREDES DE BUITRAGO



NOVIEMBRE Y DICIEMBRE

A partir de S. Andrés (30 de

noviembre) se empezaba a
hacer la matanza en las familias.
Casi todas las familias tenian 1 o
2 cerdos para matar.

Se juntaba la familia el dia por la
noche para picar la cebolla para |
las morcillas. El dia de la matan-|
za se empezaba pronto, en cuan- P s
to amanecia. Se desayunaba '
galletas, aguardiente, chorizo y =
tostadas con aztcar. Se iba a por
el cerdo, para matarle, en cada
familia habia un varén que se
encargaba de esto, el que tenia g
mas habilidad o era mas decidi- |
do. Todos tenian que agarrar al
cerdo, para sujetarlo, hombres y mujeres. Se le cogia con un gan-
cho y se le ponia una calzadera en el morro, se le subia a una
mesa y se le pinchaba. La sangre que soltaba se tenia que reco-
ger en un cubo, para después hacer las morcillas. Se echaba un
pufado de sal, para que no se cuajara y habia que moverla cons-
tantemente hasta que se enfriara. Si sobraba algo de sangre se
cocia y se comia.

Seguidamente se le quemaban los pelos con tomillo y rastrojo.
Se le lavaba y con tejotes y la ayuda del cuchillo se le raspaba
bien para que quedase la piel bien limpia. Posteriormente se le
llevaba a la casa para abrirle. Se le abria dejando una tira central,
que se llamaba “antima”. Se le colgaba y se sacaban las tripas y
se las echaba en una gamella para deshacer el vientre —separar
las tripas gordas de las finas, el cuajo y lo demds -Luego se saca-
ban las mantecas, que se colocaban con sal en unas tejas,para
que se curaran. Se le dejaba para secar un dia.
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A esta hora tocaba ya almorzar, se tomaba arroz con gallina,
para toda la familia, hermanos, primos etc.

Se iban las mujeres a lavar las tripas al arroyo. Después se junta-
ban todas las mujeres para = D Tt -
atar las tripas gordas por un
lado. Estas se utilizaban para
hacer las morcillas. Se mezcla- ¢
ba la sangre con la cebolla,
arroz, ajos, cominos, canela y
pimentdn. Se mezclaba bien vy |
se metia en las tripas con la ==
mano y luego con una aguja e g:,.._
hilo se cosia para que no se
saliera y se dejaba un hilo largo para poderlas colgar. Después
habfa que cocerlas en un caldero, con agua, sal, pimentdn, ajos,
cominos y laurel. Posteriormente se dejarlas escurrir encima de
tomillos y al mafana siguiente se colgaban al humeen la cocina
en varas para que se secaran.

El primer dia de la matanza se comia el molcoén, que era una tripa
muy gorda. Se freia y se comia después de cenar.

Cada familia tenia sus costumbres de como juntarse y que co-
mer, pero por lo general era como relatamos.

El segundo dia se deshacia el cerdo por piezas: los lomos, solomi-
llos, costillas, jamones, paletas y los perniles de tocino. Con lo
que quedaba se sacaba el magro y con este se hacia el chorizo.
Para hacer el chorizo se echaba: el magro, sal, pimentdn, ajos,
pimienta y a veces orégano. Cada familia tenia sus costumbres
de qué echar y las cantidades, las medidas se hacian por pufia-
dos. Se amasaba bien en una gamella y se dejaba un dia o dos o
tres para embutirlo.

El chorizo se embutia en los intestinos con unos embudos y se
ataban para colgar en varas en la cocina. Se ponian a parte, por-
que no necesitaban el humo para secarse, ya que los chorizos se
tenfan que secar mas lentamente.

También se hacia la butaguefia , esta se hacia con carnes peores
del cerdo, todo lo que sobraba: los bofes, rifnones, la madre, si
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era cerda, la carne ensangrentada y un poco de manteca. Esto se
aderezaba igual que el chorizo, pero se comia cocido. Normal-
mente |la butaguefa, se comia en el verano para merendar por la
tarde en la siega.

Todo lo demas se ponia en sal y en adobo y se hacia hoya a los
veinte dias. La hoya se hacia con los chorizos, las costillas y los
lomos que se freian con manteca y aceite.

El dia que se hacia la hoya se comia bien , el resto de dias habia
que estirarlo para que durara para todo el afno, por ejemplo, se le
daba un torrezno grande para cada uno de la familia para ir a
trabajar al campo, para todo el dia.

El primer dia de la matanza, cuando |la familia acababa de cenar,
s echaba una bendicién. Los hombres se quitaban la gorra y se
encargaba a un nifio 0 nifia que la dijera. La bendicién era asi:
Con un angel me arrodillo
Y aunque la edad no me cabe
Para echar la bendicién
Con licencia de mis padres.

La comida Dios la ha dado
Las gracias a Dios se den
Para siempre purificado

Para siempre jamas. Amén

Dios que bendijo la palma
Bendiga también la oliva
Bendiga la mesa y el pan
Y toda la compania.
Dios la bendiga que tiene el poder

Se hacia la sefial de la cruz en la mesa y todos los presentes ten-

ian que hacer la senal de la cruz también y después se bebia un
trago de vino.
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NAVIDAD: FIESTAS DELAVAQUILLA Y LOS VIEJOS

Las fiestas de la vaquilla y de los viejos en Paredes eran muy im-
portantes.

Empezaban el dia 25 de diciembre, dia en que se iba al Ayunta-
miento a elegir el viejo y la vieja — eran jovenes del pueblo que
se disfrazaban de viejos- .Se rondaba por la noche, en la esquini-
lla, en el altozano y en algunos otros sitios. Se cantaba:

A al mafana los viejos
Los vamos a contemplar
Con un pemnil de tocino
Longaniza, lomo y pan.

Los viejos se iban a dormir a |os pajares.

A la mafana siguiente se iban recogiendo pafiuelos para vestir a
la vaca. La vaca se vestia en la casa del viejo del afo anterior.

La vaquilla era una estructura con tres palos, dos cuernos y una
cola. Lo primero que habia que hacer era cubrirla con una saba-
na que tapara toda la estructura y una almohadilla para que pu-
diera llevarla el mozo. La sabana debia tener puntilla para que se
viera por debajo. La vaquilla cada afo, la llevaba el viejo del afio
anterior. El mozo debia meterse debajo de la estructuray
portandola, correr porlas calles, como si fuera una vaquilla de
verdad.

Una vez puesta la sabana, se la ponian mantones o pafuelos
grandes del ramo y luego de los normales. En el frontal se ponia
una pafoleta para que no se viera nada. También se ponian tres
cintas de los cuernos a la cola. Con cintas se hacian escarapelas y
se ponian unas delante en las paletillas, en el lomo y en el rabo.
También se hacian mariposas con los pafiuelos pequefios para
adornarla. Otro detalle era que se viera la puntilla de |la sabana.
Vestir a la vaquilla lo hacian las mozas. Era una tradiciéon muy
arraigada y habia que hacerlo muy bien. Era todo un arte y un
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acontecimiento para el pueblo entero, pues todos colaboraban
con lo que tenian, un pafiuelo bonito, una cinta heredada de las
abuelas, hacer las escarapelas etc. etc. esos dias el pueblo entero
erauniry venir de mozas por las casas buscando cosas.

Mientras las mozas vestian la vaquilla, los mozos vestian a los
viejos con zurrén y faldas de hombres y mujeres viejos.

Después se salia de ronda por todo el pueblo, los viejos intenta-
ban pegar a la gente, de broma, para que no se llevaran a la va-
quilla, para protegerla, para que no arrancaran los pafiuelos, asi
se recorria todo el pueblo.

Se cantaba:
Agachate Pedro,
Agachate Juan
Cuanto mas agachado
Mejor bailaras

Esta calle abajito
Va una gallina
Arrastrando la cola
La gran gorrina

El viejo y |la vieja iban bailando, mientras los mozos cantaban
acompanandose de |a almirez y las botellas.

El dia 26 de diciembre, se elegia un alcalde de mozos, un regidor
mayor y otro menory un alguacil. Estos serian los que marcarian
lo que habia que hacer esos dias.

Con lo que daban en la ronda, tocino, chorizo y otras cosas, se
hacia una comida, en la que los mozos invitaban a las mozas en
la casa del viejo. Las mozas llevaban el pan. Se hacia merienda y
baile.

Por la tarde se toreaba a la vaquilla, se corria por el pueblo. Al
finalizar se tiraban unos tiros al aire y eso significaba que habian
matado a la vaquilla - la vaquilla se tiraba al suelo- Esto impresio-
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naba mucho, pues se vivia como si fuese de verdad, incluso la
madre del que iba debajo de la vaquilla acudia en su auxilio, pues
normalmente estaba muy cansado y con ronchones y golpes de
correr toda la tarde con la estructura encima.

Todo el pueblo se reunia a beber la sangre de la vaca- vino al que
invitaban los mozos- y se hacia gran baile en el ayuntamiento.
Los viejos y el de la vaquilla se iban a la casa del mozo de la va-
quilla y se quitaban todo.

Otra tradicion esa noche era reunirse con algunos mayores del
pueblo y poner motes a los mozos.

El dia 27 de diciembre se les ponia a los tres mozos un pafiuelo, e
iban por las casas del pueblo a comer y guardaban lo que no se
comian para compartirlo con los guitarreros, las mozas y los mo-
Z0s.

Ese dia las mozas desnudaban a la vaquilla y devolvian las cintas
y los pafiuelos a las casas. Ese dia también se hacia baile.

El dia 29 de diciembre , se colgaba el aguinaldo, los huesos, las
morcillas, el tocino, los pies y todo lo que les habian dado a los
mozos y les habia quedado, se colgaba para que se secara.

El dia 31 de diciembre se iba de ronda, los mozos, como siempre
primero a la Iglesia, y luego a casa del sefior Alcalde.
Se cantaba:
Esta noche es san Silvestre
Y mafana es afio nuevo
Daremos los buenos dias
Al sefor alcalde nuevo

La vara de la justicia
La lleva quien la merece
La lleva el sefior Alcalde
Que en su mano resplandece
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El sefior Alcalde mayor
El de la vara dorada
Dios le dé mucha salud
Para volver a entregarla

Al revolver de una esquina
Me llevé |a capa el viento
Para siempre y alabado
Y el bendito sacramento

Luego se rondaba por todo el pueblo, y toda la gente les daba
chorizo y tocino, el vino lo llevaban los mozos.

Acabada la ronda, los viejos, buscaban a dos mozos mas mayo-
res como cocineros, para que frieran las chicharrillas e hicieran la
cena en la casa del viejo. Las mozas no salian esa noche. Enla
casa del viejo esa noche, habia muchorevueloy bromas.

A estas fiestas de la vaquilla de Paredes venian mozos forasteros
de muchos pueblos.

Algunos llamaban a esta fiesta “las fiesta de los palos” pues los
que iban vestidos de viejos les daban palos, y les hacian correr
por todo el pueblo.

Luego comian y bebian con todos los del pueblo.

El dia 1 de enero, afio nuevo, por la mafnana, se recogia el agui-
naldo y se llevaba a |a Iglesia, se ponia en el altar para que lo ben-
dijera el cura y ala salida de misa, se subastaba y el que mas
diera, se lo llevaba a casa. Ese dinero se quedaba parala Herman-
dad, para poner velas el dia de jueves santo, para las velas del
santisimo todo el afio y para las velas de los entierros.

Este dia se hacia baile por la noche y también después de cenar.
El alcalde de mozos, entregaba la llave al alcalde de mozos del
afio anterior y el alguacil entregaba los hierros — instrumento
para la ronda - y el candil — que servia parailuminar en el baile-.
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Asise acababan las fiestas de la vaquilla y los viejos, que eran las

fiestas con las que se divertia todo el pueblo de Paredes en Navi-
dad.

La copla del final de la vaquilla decia asi:
Tengo que echar una copla
Por encima de un espejo
Pa que Dios le dé salud
Ala vaquilla y los viejos
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Mancomunidad Embalse del Atazar
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