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PROLOGO

Con el Taller de Mapa Emocional hemos querido dedicar un tiem-
po a las EMOCIONES , ast, con mayiisculas en este mundo nuestro
en que todo es “material” y hasta los nifios mas pequefios, ante
cualquier propuesta te dicen : “ y esto para qué sirve...”

Pues bien tenemos el gusto de deciros que “ESTO NO SIRIE PA-
RA NADA. ... PRACTICO” jjj; i falta que hace jjj nos ha servi-
do para plasmar emociones, rememorar otros tiempos, otras formas
de vida, otras tareas. ....la historia reciente y pasada de nuestro
Pueblo.

En muchos casos vivimos en los pueblos, somos hijos de quienes vi-
vieron esa historia, 0 SOmos nuevos vecinos. . . pero no nos hemos in-
teresado por saber como vivian nuestros padres y abuelos, cémo
hacian los trabajos, cémo jugaban o como aprendian...

Pues bien, con esta pequefia recopilacin, algunas personas del pue-
blo generosamente, comparten con todos nosotros, no solo el conoci-
miento de como se llamaba tal o cual objeto y para que se utifizaba,
cémo eran las escuelas. ... si no las EMOCIONES, £,O VITEN-
CIAL...cémo se vivian esas tareas en familia, como muchas de
ellas eran comunales, del pueblo, lo que se sentia, lo que se reia y lo
que se penaba para realizarlas. . ..

Es un pequefio ejemplo, de lo que podemos hacer juntos, de lo que
podemos aprender juntos de nuestra historia. . ..

Pero sobre todo es un ejemplo de lo que podemos disfrutar, compar-
tiendo con nuestros mayores SUS EMOCIONES Y VITEN-

CLAS.
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EL POTRO

Es una construccion compuesta por 6 monolitos de piedra de granito puestas en
vertical, tres a la derecha y tres a la izquierda, unidos por vigas de madera y de
forja situadas de tal forma que un animal pueda quedar sujeto en su interior.

El potro era el lugar donde se herraban las vacas y las caballerias (burros y yeguas)
de todo el pueblo.

Los palos de madera situados a ambos la-
dos giraban, en ellos se introducian unos
correones que se ajustaban al animal, de
esa manera, al girar se tensaban y se podia
elevar al animal. Una vez elevada la vaca,
s¢ le apoyaba la cabeza, en ¢l yugo y se la
sujetaba bien con las coyundas. A conti-
nuacion se ponian las manos apoyadas en
los palos de delante para herrarlas. Lo mis-
mo se hacia con las patas en los palos que
habia en la parte de atras.

Esto se hacia siempre con los animales,
cuando estos iban a ser utilizados para las
labores del campo, arar, trillar, etc. pues si
no podian resbalarse.

Todas las familias tenian una, dos o tres
vacas, y algin burro para las labores del
campo. Era imprescindible tener dos animales (a veces podia ser un burro y una
vaca) para cultivar la tierra y poder sembrar trigo, centeno, cebada y algarrobas. De
esto vivian las familias, junto con los animales que se criaban para el consumo fa-
miliar, como los cerdos y las gallinas...

Normalmente las vacas no se ordefiaban, salvo que parieran y tuvieran mucha le-
che, cuando los chotos eran pequeiios y sobrase leche, entonces se podia sacar
unos litros para la familia. En general cuando los terneros eran grandes, no quedaba
leche para la familia. Para obtener leche para el consumo familiar, casi todas las
familias tenian cabras y/o ovejas.

S1 habia que ordefiar una vaca también se la llevaba al potro, para sujetarla.
Por tanto el potro tenia una gran importancia para el pueblo.
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Los correones, las coyundas y los palos eran del comun del pueblo y
se guardaban por turnos por los vecinos.

Para herrar una vaca y poderla sujetar bien, se tenian que juntar todos
los miembros de la familia y algun vecino.

El herrero que venia a herrar era de Paredes de Buitrago, el Sr. Feli-
ciano, también venia el Sr. Julidn de Paredes a la fragua, para arreglar
las rejas de los arados, punteros y demas aperos de labranza.

Para los burros y yeguas se utilizaban herraduras, que se hacian en la
fragua o se compraban. Para las vacas eran distintas y se denominaban
cayos.

Los cayos se diferenciaban en que los de delante llevan una pestafia
que se introducia en medio del casco del animal y los de atras no. Los
cayos se sujetaban con cuatro clavos.

También los clavos que se ponian en los cayos eran distintos, tenian la
cabeza cuadrangular y no eran planos, sino mas gruesos que lo nor-
mal.

Las labores del campo se hacian en familia, participando todos, in-
cluidos los nifios y las nifias por lo que apenas podian ir a la escuela.

EL CHORRETE

Saliendo por la calle del Campillo o por la del Olmo, nos encontramos
con una calleja que nos conduce a la zona denominada “el praillo™.
Este paraje en torno al arroyo, esta lleno de arbolado y matorrales.

El agua venia de la dehesa, y formaba un arroyo, del que atin queda el
cauce.

S1 seguimos unos 300 metros por la senda, llegamos hasta “el chorre-
te”

El chorrete es una formacidn de rocas, por las que caia el agua que
bajaba de la dehesa formando una cascada. Era el lugar donde se venia
a por el agua para beber con cantaros y botijos. De hecho las piedras
tienen la forma de los cantaros, seguramente del roce con los mismos
al sujetarlos para coger el agua
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En la poza que se formaba en la parte inferior de las rocas, se
lavaba la ropa. con la tabla y el rodillero. Se enjabonaba y se
echaba al sol, en los alrededores para que blanquera y por las
tardes se recogia y se aclaraba para llevarla a casa.

También se lavaban las tripas de los cerdos cuando era el
tiempo de la matanza.

En el chorrete, el agua no faltaba nunca, ni en verano. Era un
agua fina y muy buena.

Las nifias y las mujeres vinieron al chorrete a por el agua,
hasta que se construy¢ la fuente de la plaza, aproximadamen-
te, el ano1946 o 1947.

Para los mayores de Serrada, el chorrete, es un lugar de gran-
des recuerdos, de momentos duros de trabajo y otros muy
buenos de encontrarse con los amigos y vecinos, de risas y de
Juegos.

La fuente actual de la plaza, se construy6d con ayuda de la
Diputacion
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El PUENTE “LA SOLANA”

Es un puente de piedra, de una sola losa, de aproximadamente
un metro de ancho por dos o tres de largo, que atraviesa el
arroyo de la solana.

Esta en pleno paraje de monte bajo, muy poblado y por donde
se aprecia muy bien el cauce del arroyo.

Se trata de una construccion que puede datar de los origenes
de Serrada como asentamiento de sus primeros pobladores y
que debio servir a sus moradores para pasar ¢l arroyo en épo-
cas en que este, no permitia el paso por su caudal.

Los actuales vecinos lo recuerdan desde siempre y era el unico
puente que tenian para pasar ¢l arroyo, dado que era lugar
obligado paso para los corrales del ganado y para hacer las
labores del campo hacia la “el cerrillo”, zona donde se sembra-
ban cereales y se llevaba ¢l ganado a pastar.

También era el paso del camino de Berzosa, si no se queria ir
por la carretera, que era ¢l pueblo al que se iba a comprar.
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Los vecinos y vecinas recuerdan “las fatigas™ que pasaban para
hacer pasar el ganado por las zonas con menos profundidad del
arroyo y también con los carros cargados con la mies, con paja o
con otras cosas, lo mal que se pasaba entre las piedras y el arroyo.
En ocasiones ¢l agua llegaba a cubrir la losa del puente.

Actualmente pasamos por un puente de piedra y hormigon, pero
este es de construccion muy reciente. Se calcula que se construyo
en los afios ochenta.

LA POZA

Era ¢l lugar donde se lavaba la ropa, antes de existir ¢l lavadero.
Estaba situada, un poco mas abajo del lavadero.
Actualmente esta cubierto por la calle y no hay nada que lo indique.

El agua venia de la fuente de arriba, de donde fluye el arroyo de “la pi-
1a77

Habia dos pozas una para lavar y otra para aclarar. Eran bastante gran-
des. A ellas venian las mujeres a lavar toda la ropa de la familia y de la
casa. Se lavaba con tabla y rodillero, el que lo tenia, la que no, se hacia
un rodillero con una chaqueta vieja, por ejemplo.

La ropa una vez lavada se tendia al sol enjabonada, para que blanqueara,
luego se cogia por la tarde, para aclararla y volverla a tender.

En invierno se 1ba a lavar al arroyo porque alli daba mas el sol y por tan-
to se pasaba menos frio, pues uno de los problemas de lavar en la poza
cra ¢l frio que se pasaba.

En estas pozas, recuerdan las mujeres de Serrada, haber lavado hasta los
afos sesenta en que se construyo el lavadero.
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EL LAVADERO

Se construyo en los afios sesenta.

Cuando se hizo era cerrado, tenia tres o cuatro ventanas y una
puerta que las mujeres cerraban para que no se saliesen los nifios,
ya que los llevaban con ellas a lavar.

Al ser cerrado no se pasaba frio, lo cual para las mujeres era una
gran comodidad, comparado con cuando lavaban en las pozas o
en el arroyo.

Tiene tres piletas, situadas en fila, cada pileta estaba dedicada a
una tarea, la mas alejada del cafio, era para ¢l primer lavado, qui-
tar la primera suciedad, la segunda, la del centro para ¢l segundo
lavado, terminar de limpiar la prenda y la tercera, donde ¢l agua
era mas limpia para aclarar.

El agua venia del arroyo de “la pila”™,
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El lavadero, como en todos los pueblos era también un
poco un centro social, pues era donde coincidian todas
las mujeres del pueblo, se comentaban todas las cosas
que pasaban en el pueblo, se intercambiaban bromas, y
se pasaba bien, a pesar de que la tarca de lavar la ropa a
mano era muy ingrata.

En Serrada se puso el sistema de agua y alcantarillado
en las casas aproximadamente en el ailo 1971/1972, por
tanto hasta esas fechas habia que lavar todo en ¢l lava-
dero, despucs de esa fecha se utilizaba para prendas
grandes, como mantas y otras.

El lavadero s¢ ha estado utilizando hasta hace quince o
veinte afos.

Actualmente esta reconstruido, con grandes ventanales
y sin puerta, pero las piletas son las originales.

El agua del arroyo de “la pila” se recoge desde siempre
en un estanque, situado un poco mas abajo del lavadero.
Este estanque es comunal, y de este se canaliza el agua
a las distintas huertas del pueblo.
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CORRAL DE CONCEJO

Era un terreno cercado y que era de todo el pueblo.

Tenia varios usos.

Uno de ellos era el de juntar alli todos los cerdos que se te-
nian en ¢l pueblo, para desde alli llevarlos a carear al campo.
Se llevaban por turnos por los vecinos, cada uno segun el
numero de cerdos que tuviese. Habia que tenerlos de sol a sol,
hasta que las familias viviesen del campo.

Las mujeres de Serrada recuerdan esta tarea como dura y muy
dificil, pues el cerdo es un animal testarudo, dificil de pasto-
rear.

Otro de los usos que tenia el corral de concejo, era el de rete-
ner a una vaca u otro animal, que hubiese hecho algun destro-
zo o alguna “picia” se solia decir, hasta que su duefio apare-
ciese, para hacerse cargo del animal y de los dafios ocasiona-
dos.

También si se venia una vaca de otro pueblo, se la encerraba
alli, hasta que viniese ¢l dueiio a recogerla.

Por todo ello el corral de concejo era otro elemento comunal ,
muy importante en los pueblos y que se cuidaba y arreglaba
por todos los vecinos.

Desde hace unos afios el solar esta ocupado por alojamientos
turisticos del Ayuntamiento.
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LAS ESCUELAS

Las personas reunidas para hacer este Mapa de las
Emociones, la verdad es que fueron muy poco a la es-
cuela, por lo que los recuerdos que de ella tienen son
muy difusos.

Pero reconocen que las escuelas, la casa de la Maestra
asi como la Iglesia y la casa del Sr. cura eran lugares
emblematicos de Serrada de la Fuente y por eso sus
recuerdos de infancia estan muy ligados a estos edifi-
ClOS.

La escuela se recuerda que era un edificio grande, con
amplios ventanales. Que tenia diversas dependencias y
un patio en ¢l centro.

La sala principal era la clase, donde asistian a la escue-
la juntos los nifios y las nifias, que era la que daba a la
plaza. Pero en ¢l fondo del edificio, habia otra sala en
la que se hacia baile, venia un sefior con un gramo6fono
y s¢ hacia el baile. A este sefior se le llamaba el del

También habia otra habitacion en la que el médico pa-
saba la consulta.
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En el patio, estaba también, como en un casillo, ¢l servicio,
con una especie de plato de ducha que hacia las veces de ino-
doro.

La escuela tenia pupitres de madera, el encerado, algunos
mapas y grandes reglas de madera. Habia también una chi-
menea para hacer lumbre para calentarse. Cada vecino lleva-
ba una carga de lefia, para que se calentaran los nifios.

Otras veces, cada nifio llevaba de su casa una lata con ascuas,
que se ponian en la estufa para calentarse.

La maestra vivia en la casa de al lado. Era una casa amplia de
dos plantas. Vivia sola, porque todas las que se recuerdan
eran solteras. Por lo general eran jovenes, alguna vez venia su
madre, una temporada, a vivir con la maestra.

Eran carifiosas y se¢ adaptaban bien al pueblo.

Se tienen recuerdos de una maestra que era de Guadalajara
que se llamaba seforita Pili Force, que ayudé a la Sra. Rosa
cuando di6 a luz y se la puso un pecho malo. También se re-
cuerda a una que se llamaba sefiorita M? Carmen que estuvo
poco tiempo. Otra de las que se recuerdan se llamaba Matil-
de, que era una Sra. mayor y a la que las nifias por chinchar
le llamaban Clotilde. Esta sefiorita Matilde se cayé en el arro-
yo “del rosaz” y se rompid una pierna.

En general estaban poco tiempo en el pueblo, cambiaban mu-
cho y esto influia también en que los chicos y chicas no
aprendieses, pues tenian que adaptarse a la forma de enseiar
de cada una y “‘se perdia el hilo” pues bien dice el refran”cada
maestrillo tiene su librillo”... Ademas entre una y otra habia
tiempos en que no habia maestra y por tanto, tampoco habia
escuela. .. entre estas circunstancias y las de las labores del
campo en las que los nifios y nifias tenian que echar una ma-
no, los mayores de Serrada fueron poquisimo a la escuela.
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Las maestras iban y venian en el coche de linea y para irse las
tenia que firmar el alcalde un pase. Algunas venian luego el
martes o el miércoles.

Como los chicos y las chicas iban muy poco tiempo al cole-
gio, apenas aprendian a leer, escribir y las cuatro operaciones
matematicas basicas.

Una de las ultimas maestras que se recuerdan era In¢s Cua-
drado, y M? Jestis Pasos que fue la ultima maestra que hubo
en Serrada.

Hacian un poco de todo y ayudaban en lo que podian. Estos
ultimos afios que se recuerdan de la escuela de Serrada, las
maestras ensefiaban también labores y algunas alumnas pu-
dieron sacarse hasta el bachiller.

Por las tardes, a veces, aprovechaban para irse con las chicas
al campo, a cuidar el ganado con ellas.

Algunos chicos iban por la noche con el Sr. cura para apren-
der un poco mas ya que por el dia iban con el ganado.

En general, las maestras, eran personas religiosas, a la entrada
y a la salida de la clase se rezaba, como correspondia en la
¢época. Segun lo que estaba establecido por el gobierno, los
jueves se cantaban canciones como “el cara al sol”, “la mar-
chareal”y otras.

En el mes de mayo se rezaba ¢l rosario en la escuela y des-
pués se iba por la tarde a la iglesia a hacer cantos a la virgen.
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Durante unos meses que no hubo maestra, porque cay6 enfer-
ma, la sefiorita Dolores, que era de Colmenar Viejo, siendo
alcalde el Sr. Escolastico Sanz, esta le pidi6 si podia sustituir-
la alguna chica del pueblo, por eso, durante un mes di6 cla-
ses Jesusa Sanz.

Hubo un seiior cura, D. Mariano, al que se le quemo¢ la casa
del cura

y pasé a vivir en la casa de la maestra y su hermana que se
llamaba Conchi daba las clases en la escuela.

La escuela permaneci6 abierta en Serrada hasta los afios se-
tenta.

En esos afos, se intentd que los nifios permanecieran en el
pueblo, en su escuela, pero ya no mandaban maestro y hubo
que cerrarla.

Entonces se envio a los nifios al Colegio Comarcal “Pico de
la Miel” de la Cabrera, pero entonces no se permitia que los
nifios fuesen hasta los 7 afios, lo que suponia un retraso consi-
derable respecto de los nifios que asistian al colegio desde los
5 afios, en pueblos grandes.

Ademas y debido a la gran distancia que tenian que recorrer
en autobus, los nifios se mareaban, devolvian, y lo pasaban
fatal.

En aquellos primeros tiempos, ademas, en ¢l autobus escolar,
no iba cuidadora por lo que era frecuente que los nifios se
peleasen y hubiese verdaderos problemas entre ellos, que las
madres, trataban de solucionar en las paradas, como mejor
podian.
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MI PUEBLO

Mi pueblo es Moralzarzal
Con sus findos pefiascales
Mas bonito esta Serrada
Con chaparros y pinares

Mi pueblo es muy bonito
Y tiene cosas muy buenas
®ero en Serrada de la Fuente
Yo me estaré hasta que muera

Autora: Jesusa Sanz
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