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PROGRAMA

Sabado 14 de diciembre

10.00 h. Bienvenida y presentacién de las jornadas.

Fran Sueiro | Asociacion Redes de Educacion Patrimonio y Cultura.

Sagrario Alonso Ramirez | Coordinadora Mancomunidad del Embalse del Atazar.

Pilar Gonzalez Molina | Técnico de turismo Mancomunidad del Embalse del Atazar.

10.30 h. Presentacion del Cuaderno de Practicas para la Transmision del Patrimonio Cultural Inmaterial.

Cuaderno con reflexiones y recursos teoricos y practicos para poder transmitir y difundir el patrimonio relacionado con la cultura rural
de la Mancomunidad del Embalse del Atazar.

Cristina Vadillo | Proyecto Patrimonio y Cultura Rural.

11.00 h. Café dinamico.

11.30 h. Experiencias practicas de transmision de la Memoria Colectiva proyecto Patrimonio y Cultura Rural de la Mancomunidad del Embalse
del Atazar. De Sol a Sol: Album llustrado de la Memoria, Relatos y un café: mesas de la experiencia y jQué rueden los saberes!: Programa educativo.

Sofia Yanes Buraya | Programa educativo.
Cristina Vadillo | Mesas de la Experiencia.
Participantes de las mesas de la experiencia.

14.00 h. Comida.

16.30 h. Presentacion de proyectos jévenes que beben de la cultura rural.
Tres proyectos de diferentes lugares de la Peninsula relacionados con la cultura rural presentados por sus creadoras.

El Filandon Berciano: Lucia Suarez , Bruno Bodelon y Raul Ochoa.
Bewis de la Rosa: Beatriz del Monte.
Oficios Vivos: Beatriz Iglesias.

18.00 h. Café dinamico.

18,30 h. La batidora de ideas.
Un espacio ludico para plantear nuevos proyectos de forma cooperativa.

20.00 h. En clave de J + Cena.
Comer, cantar, beber, tocar y bailar.

La Garrota.

Domingo 15 de diciembre

10.00 h. Salvaguarda del Patrimonio de tradicién oral: Claves para la recogida de testimonios.
Metodologias y recursos interesantes a tener en cuenta a la hora de recoger testimonios de nuestros informantes.

Marcos Ledn | Investigador etnografico.
11.00 h. Café.

11.30 h. jQué siga sonando!: herramientas para la transmisidon de la musica tradicional.
Pinceladas acerca de la musica tradicional serrana. Recursos y herramientas para llevarla a las aulas, asociaciones, grupos informales....

Luis Garcia Valera | Escuela Musicas Populares Entresierras.
12.30 h. Evaluacién y conclusiones.

14.00 h. Comida.

16.00 h. Caminar la memoria: Paredes de Buitrago

Un paseo por el vecino municipio de Paredes de Buitrago, interpretado por sus habitantes que nos contaran el cémo y el por qué de cada lugar.

Exposicion de material.
Durante todas las jornadas existira un espacio para compartir materiales diversos de vuestras entidades o colectivos.
Podéis traer folletos, publicaciones, discos o material promocional.



INFORMACION GENERAL:

Las jornadas tienen un formato dinamico y participativo, basado en compartir experiencias, herramientas y recursos.

¢Cuando?
El sabado 14 y el domingo 15 de diciembre de 2024

¢cDonde?
En Serrada de la Fuente. Madrid
Sala polivalente. C/ Campillo 6.

¢Para quién?
Dirigidas en general a todas las personas interesadas en la Cultura Rural y por el Patrimonio Cultural Inmaterial asociado a la misma.

Y en especial a:
e Profesores de primaria y secundaria
e Técnicos de turismo, cultura y juventud
e Animadores socioculturales y educadores no formales
o Entidades y asociaciones vinculadas a la cultura rural

Inscripciones
Puedes realizar tu inscripcion rellenando el FORMULARIO
El plazo de inscripcion finaliza el 11 de diciembre de 2024.

¢cuanto cuestan?
Las jornadas son gratuitas, previa inscripcion y hasta completar aforo.

¢cDonde comer?
Existe la posibilidad de comer juntas en las mismas instalaciones dénde se realizaran las jornadas.
Podeéis traer vuestra comida o disfrutar de los menus que 0s proponemos y que encontraréis en las inscripciones.

¢cDonde dormir?
Si necesitas alojamiento te dejamos un listado de opciones:
https:/lembalsedelatazar.es/donde-dormir/


https://maps.app.goo.gl/PHzypqFSYuhDFjdt9
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSed6GOGZnBbhsuzxvLOB63GHfKvtys6ub18x0BQo2NwL7hrdw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://embalsedelatazar.es/donde-dormir/

PROYEGTOS Y PONENTES

Patrimonio y Cultura Rural

Este proyecto de investigacion participativa impulsado y coordinado por la Mancomunidad del Embalse del Atazar y financiado por el MITECO tiene como principal objetivo poner en valor el
Patrimonio Cultural Inmaterial de los pueblos mancomunados, Patones, El Atazar, El Berrueco, Cervera de Buitrago, Robledillo de la Jara, Serrada de la Fuente, Paredes de Buitrago, Mangiron y
Cincovillas.

Desde la Asociacion Redes de Educacion Patrimonio y Cultura trabajamos especialmente en tres areas del proyecto:

Investigacion participativa, mediante la constitucion de mesas de la experiencia en las que participan las personas mas mayores de cada municipio y en el que se tratan de recoger usos tradicionales
del territorio, trabajos vernaculos, canciones, refranes, oralidad...

Transmision del patrimonio inmaterial, con especial atencién a nifias, nifios y jovenes, a través de diferentes actividades en centros educativos y entornos de educacion no formal.

Devolucién de lo recogido mediante una pagina web con los siguientes contenidos; Atlas de la memoria por pueblos y por categorias complementado con pildoras audiovisuales, glosario y refranero;

Fonoteca con la recogida de canciones, pildoras de video y partituras midi; Biblioteca de recursos ya publicados; Recursos para la transmision, tanto metodol6gicos como experimentales.

Sofia Yanes Buraya

Graduada en Bellas Artes, completd sus estudios superiores con el Master Integrativo de Arteterapia de la Universidad de Gerona. Su quehacer profesional muestra su inquietud por diferentes
problematicas sociales y por el bienestar emocional de las personas. Con espiritu viajero ha desarrollado su labor en diferentes lugares del mundo aunque en la actualidad esta afincada y desarrolla
su trabajo especialmente en la Sierra Norte de Madrid.

Colabora en el proyecto Patrimonio y Cultura Rural, dinamizando diversas actividades en el Programa educativo para la transmision del Patrimonio Cultural Inmaterial y disefiando materiales como De
Sol a Sol: Album llustrado de la Memoria. Ademas facilita el proyecto NAFSI de integracion y salud emocional y mental de las Asociaciones Mundo en Movimiento y Cruz Roja y participa activamente
en la Asociacion Cuidame desde su creacion en 2020 contribuyendo al desarrollo e implementacion de su proyecto destinado a la atencion integral de personas mayores en el pueblo de Madarcos.
Ha disefiado y desarrollado los talleres Yomimeconmigo, espacio de creacion artistica con material autobiografico para un envejecimiento activo y saludable dentro del proyecto Cuidame de la
Mancomunidad de Servicios Sociales de la Sierra Norte. Ha desarrollado varias labores para la Asociaciéon SINGA (Lyon-Francia), desde la coordinacién y supervision de diferentes proyectos e
iniciativas que facilitan la integracion de los miembros mas aislados de la sociedad al disefio y realizacion de talleres de arte para facilitar la integracion de personas refugiadas pasando por la
creacion y coordinacion de pequefos y medianos eventos. Ha coordinando el Fab LAb intercultural en Katsikas- Grecia (Soup & Socks NGO /Proyecto Habibiworks) en el que personas refugiadas
pueden desarrollar todo su potencial creativo y técnico de la mano de expertos de todo el mundo. Ha sido arteterapeuta asistente para la ONG Amaka en Atenas, desarrollando distintos talleres en

varios campos de personas refugiadas.

Cristina Vadillo Garrido

Licenciada en Arte Dramatico por la especialidad de escenografia en la R.E.S.A.D, ha complementado su formacién con estudios de postgrado en educacién en la U.C.L.M y de arteterapia y gestion
cultural en diversas instituciones. Su trayectoria profesional es poliédrica, pero siempre vinculada a la creacion, la cultura y la transformacion social.

Actualmente y desde 2023 trabaja para la Asociacion Redes de Educacién Patrimonio y Cultura principalmente en el PROYECTO PATRIMONIO Y CULTURA RURAL de la Mancomunidad del
Embalse del Atazar desarrollando labores de coordinacion en sus diferentes lineas de actuacion y de dinamizacién y mediacion cultural en las Mesas de La Experiencia.

Ha disefiado y facilitado multiples procesos creativos comunitarios como jEPA! VELLON para el Ayto del Vellon (Madrid) o Manos de Mujeres proyecto para el empoderamiento femenino de las

mujeres de Madarcos (Madrid). Ha realizado labores de mediacion y gestién cultural para corporaciones como Ayto. De Madarcos, Ayto. de Barahona (Soria), Asociacion AFANIAS, Ayto. de
Pedrezuela o la Mancomunidad de Servicios Culturales de la Sierra Norte, trabajando en proyectos para la puesta en valor del patrimonio cultural inmaterial, poniendo en marcha o dando continuidad
a programaciones culturales, desarrollando medidas para incentivar la participacion de la ciudadania en la cultura y la creacién de nuevos publicos o generando oportunidades de desarrollo y
visibilidad para creadores con diversidad funcional.

Como dinamizadora comunitaria ha disefiado y desarrollado diferentes proyectos en la Sierra Norte madrilefia como: Yomimeconmigo, espacio de creacion artistica con material autobiografico para

un envejecimiento activo y saludable dentro del proyecto Cuidame de la Mancomunidad de Servicios Sociales de la Sierra Norte, Creando Futuro para la Mancomunidad del Embalse del Atazar,

Conectad@s para el municipio de Pedrezuela y la puesta en marcha de la Oficina de Informacion Juvenil y Casa de la Juventud de Lozoyuela.



https://www.epaelvellon.com/
https://www.madarcos.madrid/paisanaje/exposicion-manos-de-mujeres

PROYEGTOS Y PONENTES

El Filandon Berciano
www.elfilandonberciano.com

Hay sentimientos que son como una expropiacion forzosa en el corazon, dejando un vacio que, poco a poco Yy con consciencia, debemos ir llenando. Puedes llamarlo morrifia, hastio o melancolia,
pero es solo a través de ellos que hemos podido construir todo aquello que engloba la Asociacién Cultural El Filandon Berciano.

Primero lo hicimos de manera virtual, a través de un blog y desde una gran ciudad. Con la idea de volcar nuestras inquietudes y ser un espacio abierto para que cualquier persona pudiera generar

contenido relacionado con El Bierzo. Después, con nuestra vuelta definitiva al Bierzo, también volcamos esa actividad al plano mas terrenal y experimental. Reformamos la antigua escuela de Valtuille
de Arriba para crear un espacio donde poder juntarnos y realizar las actividades que creiamos necesarias. Empezamos recuperando el entroido del pueblo, seguimos por presentaciones de libros,
mercadillos de artesania, talleres de baile tradicional, conciertos... Diversos eventos de ocio alternativo, siempre con una razon de ser, con un sentido critico.

Creamos en ambos casos un espacio multiusos preocupado, en primer lugar, por regenerar los vinculos con las raices en materia de patrimonio inmaterial, y en segundo lugar, por conectar esas
raices con una red mas amplia y desatendida, como es la sociedad comun del Bierzo.

Esa es la formula que atendemos humildemente, sin descuidar nunca la realidad que nos rodea y en la cual intentamos incidir, también de manera humilde, desde el conocimiento, el debate vy,
cuando es justo, la reivindicacion.

¢Por gué filandon? En el filandén se hablaba de todo, no habia tematica fija, se narraba, se trabajaba y también se hacia fiesta. Una manera amplia pero a la vez la mas certera para definir la

asociacion.

Bruno Bodelén Garcia
Graduado en Ciencias Politicas por la UCM y actualmente cursando el Grado de Derecho a través de la UNED. Una persona con gran preocupacion por todo lo que enlaza las raices culturales,
sentimentales y sociales del Bierzo con el presente. También por algunos aspectos presentes que son los pilares sobre los que se asentara el futuro. Todas estas inquietudes las vuelca en El

Filandén Berciano mientras trabaja en un comercio al por mayor hortofruticola.

Raul Ochoa Martinez
Graduado en Conservacion y Restauracion del Patrimonio Cultural por la UCM. Atendiendo a sus inquietudes, combina el amor por su tierra y el patrimonio desarrollando un proyecto de rehabilitacion

de una vivienda tradicional con el trabajo en la viticultura. Ademas, actualmente es el pedaneo de su pueblo a través de una agrupacion de electores.

Lucia Suarez Gonzaélez

Graduada en Comunicacion Audiovisual por la UCM y actualmente cursando un Master en Marketing Digital. Su inquietud por la cultura le ha llevado a formarse también en tecnologias avanzadas
aplicadas a la difusion del patrimonio cultural. Defensora de la actualizacion del mundo rural y la cultura popular asi como de la capacidad de una buena comunicacién para cambiar el mundo que le
rodea.

El teletrabajo le ha permitido volver a su tierra sin renunciar a su profesion.




PROYEGTOS Y PONENTES

Bewis de |a Rosa
www.bewisdelarosa.es

Bewis de la Rosa ha removido todas las mesas de la escena independiente desde que en febrero de 2023 completaba la salida de su album debut Amor mas que nunca <Rap Rural>. Un torbellino en

el escenario, llevando como bandera las bragas de su abuela, sembrando amor, tradicion, raiz, comunidad y disfrute, de la mano de una propuesta performativa de gran calidad humana y artistica.
Ahora nos vuelve a sorprender con una ampliacién con tres canciones mas que hacen de este primer album un LP de 14 canciones. Lo ha llamado PUCHERO DE RECENA y completa con su mandil,
el original formato fisico no-vinilo-tomatera; un artefacto comprometido y coherente con el discurso que encarna el proyecto: “para que en diez afios en lugar de un disco en el rio, haya una tomatera
en tu casa”.

Observamos un universo artistico con claras referencias a la tradicion castellana, donde musica, danza y performance se entrelazan. Junto al sonido del productor musical G. Rams, encontramos
elementos del rap, hip-hop, latin y folclore con unas letras cargadas de discurso. Aparecen el pensamiento critico, la importancia del acceso a la tierra, la autosuficiencia, el decrecimiento, la herida

histérica y la salud mental, alimentando con su cucharén a la humanidad, defendiendo el amor como motor para la transformacion.

Beatriz del Monte

Beatriz del Monte es una artista interdisciplinar con raices manchegas que apuesta por la investigacion en todas sus vertientes. Inicid su carrera profesional como bailarina y fue ampliando su rango
de accion dentro de las artes vivas. En 2014 decide crear su propia Compafiia de Investigacion en Danza, Teatro-fisico y Performance “Malditas Lagartijas”. Algunas de sus obras mas representadas
son: “Un huevo, cuatro sardinas”, “No hay jazmines sin tomates” y “Alpiste para cabezas tristes”. Desarrolla también el Taller de Investigacion "Mueve tu gatx" para el autoconocimiento y
transformacion desde las artes escenicas. En 2021 inicia su proyecto musical como Bewis de la Rosa, donde investiga y desarrolla el concepto “Rap Rural”. En su discurso siempre observamos la
importancia del pensamiento critico, los feminismos, el decrecimiento, la herida historica y la salud mental, partiendo desde el amor y el arte como medios de transformacion social.

Graduada en Coreografia de la Danza Contemporanea por el Conservatorio Superior de Danza Maria de Avila (Madrid) y formada en el Lab. Internacional de Investigacion Teatral TNT-ATALAYA
(Sevilla).

Oficios Vivos
wwWw.oficiosVivos.com

Nuestra mision: la transmision de conocimientos y oficios tradicionales en riesgo de olvido

El proyecto se basa principalmente en la organizacion de talleres, visitas guiadas y encuentros en casas de personas artesanas, contribuyendo asi a documentar y transmitir las historias, los saberes,
las técnicas ancestrales que atesoran hombres y mujeres rurales, auténticos maestros de vida, pues conservan también una serie de valores y modos de vida pre-capitalistas necesarios para transitar

hacia sociedades mas sostenibles.

Bea Iglesias
Ingeniera de formacion, aunque en los ultimos afnos se ha dedicado a la educacion ambiental y a la docencia, que actualmente compagina con la coordinacién de oficios vivos. Se crié en una tierra
montafiosa y fria; en los margenes. Donde empieza una provincia (Ourense) y termina otra (Ledn). Tradicionalmente estos territorios han acusado mas el éxodo rural, la falta de autoestima y de

relevo generacional. Jamas escuché en mi casa hablar de un vecino artesano, musico o curandero. La pandemia me brind6 la oportunidad de pararme a reflexionar: crei que debian de existir todavia

y me propuse encontrarlos.

Bewis.de la Rosa



https://www.bewisdelarosa.es/
https://www.oficiosvivos.com/

PROYEGTOS Y PONENTES

La Garrota

La Garrota nace de un grupo de amigos con diversas trayectorias musicales que pretenden reutilizar los elementos mas utiles e interesantes de la tradicion oral, en su vida diaria y, ademas, ponerlos

en valor en el escenario. Desde la juerga bodeguera mas desenfrenada, al rito mas solemne; desde las contradanzas mas enrevesadas, a la mas sencilla tonada; desde los instrumentos mas
elaborados, a la percusion hogarefia o el canto solista.

Mas alla de los aspectos locales, la mayor parte de estos elementos forman parte de un patrimonio inmaterial comun a las dos Castillas e incluso, a otra gran parte de Espafia. Concebimos la
tradicion oral como un manantial de conocimiento que nos viene dado por los antiguos habitantes. Un privilegio y a la vez una responsabilidad para quienes lo hemos heredado, o los que hemos ido a
beber de esta fuente de saberes.

La puesta en valor de estos conocimientos la hacen cada uno de los miembros del grupo desde la ilusion, el respeto a la herencia recibida, la busqueda de la excelencia musical, la personalidad

propia y cierta dosis de innovacion. La Garrota son: Diego Baeza, Godofredo Simon, Luis Garcia Valera, Luis Ramos y Roberto Herrero.

https://www.youtube.com/@lagarrotamusicatradicional

La Garrota

Marcos | eon

Licenciado en Interpretacion por la Real Escuela Superior de Arte Dramatico de Madrid, en el afio 1989, compagina su actividad profesional en el teatro con el trabajo de campo etnografico,

especialmente en las areas de indumentaria y baile tradicionales, incorporando algunos de estos elementos a la creacion escénica. A lo largo de mas de treinta afios de labor de encuesta por gran
parte de Espafia, ha publicado estudios acerca de la indumentaria historica y la tradicion musical de las clases populares espafiolas, ademas de otros trabajos especificos sobre el mismo asunto en
Madrid, Andalucia, el Pais Vasco, Cuenca o Guadalajara, entre otros.

Miembro fundador del Colectivo para el Estudio de la Cultura Tradicional Madrilefia, realizando dentro del mismo trabajos de investigacion y reconstruccion de bailes tradicionales.

Luis Garcia Valera
www.entresierras.net

Diplomado en Educacion Musical Con formacion complementaria en desarrollo rural, participacion, animacion sociocultural desarrolla su actividad en el mundo rural con una iniciativa de autoempleo

para poner en valor la cultura tradicional y la muasica ibérica. A caballo entre la muasica en directo, la formacion, la construccion con técnicas de piedra seca y la gestion de proyectos vinculados al

Patrimonio.

Promotor, cofundador y profesor de la Escuela de Musicas Populares Entresierras. Escuela de musicas populares en la que se imparten clases y seminarios sobre instrumentos de la musica
tradicional ibérica en funcionamiento desde 2012.

Musico (cuerdas, percusiones y voz) en diversos proyectos desde 2010:

La Garrota, agrupacion de musicas de tradicion oral del centro peninsular de la que es cofundador.

Trabajando musicas del repertorio de cuerdas de la Peninsula, en Guitarreros Serranos.

Acompafando a los guitarreros que quedan en la Sierra Norte de Madrid en diferentes rondas por las calles.

Colaborador ocasional con el grupo Corrobla de Bailes, dirigido por el etnégrafo Carlos Porro, que se caracteriza por su rigor historico de la musica, la danza y la indumentaria tradicionales.
Viguela, agrupacion de musica tradicional castellana.

De Raiz, paseos tematicos musicalizados para la promocion del patrimonio inmaterial tanto en su dimensién natural como cultural, de la Sierra Norte de Madrid.

Fundaciéon Fonjazz, proyecto de investigacion y dialogo entre la musica tradicional y el lenguaje jazz.

Altresbolillo. agrupacion musical folk.

La Rua del Bal, agrupacion musical Balfolk.


https://sites.google.com/view/lagarrota/inicio
https://www.youtube.com/@lagarrotamusicatradicional
https://www.funjdiaz.net/folklore/index_listado.php?t=LEON%20FERNANDEZ
https://www.entresierras.net/

